
ชมนาด  Bread Flower  
ชื่อวิทยาศาสตร์ Vallaris glabra (L.) Kuntze  

วงศ์ Apocynaceae   

 

ส่วนที่ใช้  ดอก 

ประโยชน์ ดอกมาอบน้ำทำข้าวแช่  

 

   กำลังดำเนินการในรายละเอียด 


