
หนอนตายหยาก 
ชื่อวิทยาศาสตร: Stemona aphylla Craib 

วงศ: Stemonaceae 
ชื่ออ่ืน: เครือปุง 1 

 

 

พืชใชลําตนพันหลักเปนเกลียวขึ้นไป ลําตนและใบเกลี้ยงไมมีขน ใบออกสลับ 

แผนใบรูปไข โคนใบเวาเปนรูปหัวใจ ดอกออกเปนชอ กลีบเลี้ยงสีชมพูหรือสี

ชมพูอมเหลืองหรือสีมวงอมเขียว มีรากสะสมอาหารรูปรางยาว1 

 

สวนท่ีใช: ราก 

สรรพคุณ:  รสเมาเบื่อ แกโรคผิวหนงั 

นํ้าเหลืองเสยี ผื่นคัน กําจัดเชื้อพยาธิภายใน 

ฆาหิด เหา 2-5  

ขอควรระวัง: การใชหนอนตายหยากตองอยู

ภายใตการดูแลของแพทยพื้นบานหรือแพทย

แผนไทยที่มีประสบการณการใชและตองปรุง

ที่ถูกวิธีเพื่อลดพิษหรอืขจัดพิษกอนใช 

ขอมูลเพิ่มเติม: หนอนตายหยากมีหลายสายพันธุ1 กลุมสารสําคัญที่พบในรากหนอนตาย 

หยากเปนกลุมสารอัลคาลอยด (alkaloids) ที่มีชื ่อวา Stemona alkaloids6  หนอนตาย 

หยากใชเปนตัวยาหนึ ่งในตํารับยารักษาริดสีดวงทวาร ใชรมริดสีดวงทวาร1-5 ไดแก 

Stemona tuberosa หนอนตายหยากที่มีฤทธิ์กําจัดแมลงศัตรูพืชและแมลงพาหะนําโรคที่

ดี7-10 ไดแก Stemona collinsiae  
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