
กาแฟอราบกิ้า  
Coffea arabica L. 

วงศ์ Rubiaceae 

ส่วนที่ใช้ เมล็ด 

สรรพคุณ สารคาเฟอีนในเมล็ด กระตุ้นประสาทส่วนกลาง ขับปัสสาวะ 

 


